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GESCHAFTSSTELLE

Liebe Mitglieder,
Freunde und Gonner des TSV RSK Esslingen e.V.,

in der heutigen Ausgabe sehen Sie das
Vorstandsteam unseres Vereins auf dem
Titelfoto. Dieses Foto stammt aus dem Jahr
2017. Gerne hatten wir ein neues Foto ab-
gedruckt, doch hat uns Corona wieder ein-
mal einen Strich durch die Rechnung ge-
macht. Der zweite Lockdown ab November
hat nicht nur das Fotoshooting gestoppt,
sondern vor allen Dingen unseren gesam-
ten Sportbetrieb in den Abteilungen und in
unserer Kindersportschule.

Auch flr unsere am 19. November geplante
Delegiertenversammlung in der Sporthalle
Sulzgries mussten wir eine andere Mog-
lichkeit finden, um das Geschéftsjahr 2019
zu verabschieden. Auf Grund eines Ge-
setzes, das im Marz verdffentlicht wurde,
kénnen die Vereine ihre Mitglieder — oder
Delegiertenversammlungen online oder
per Umlaufverfahren durchfiihren. Wir ha-
ben uns fiir die Delegiertenversammlung
per Umlaufverfahren entschieden und
hatten im November viel zu erledigen,
um die Versammlung unter Einhaltung
der gesetzlichen und satzungsgemafen
Vorschriften auf den Weg zu bringen. Hier
hat unsere Vorstandsvorsitzende, Jutta Lo-
win-Leisterer, viele Stunden investiert, um
die Vorbereitungen fiir das Umlaufverfah-

ren zu treffen und es auf den Weg zu den
Delegierten zu bringen.

Unser Vorstand flir den Sportbetrieb,
Werner Reichelt, ist sehr damit beschaftigt,
die Verordnungen und Hygienekonzepte
zu erstellen, immer aktuell anzupassen und
die Abteilungen zu unterrichten. Des Weite-
ren ist er unser ,Verbindungsmann” zu den
stadtischen Behorden, um schnell neue
Vorgehensweisen zu erfahren. Durch die
disziplinierte und groflartige Umsetzung
der Corona Verordnungen im Trainingsbe-
trieb in den Abteilungen konnten wir bis
Ende Oktober den Sportbetrieb gut auf-
rechterhalten.

Im Ressort Finanzen und Wirtschaft, das
Wendelin Karg verantwortet, muss die Ent-
wicklung der Finanzen noch mehr als sonst
beobachtet werden. Wir danken lhnen, dass
Sie uns mit lhrer Mitgliedschaft die Treue
halten und uns in der Kindersportschule die
Kursgebiihren in den Monaten November
und Dezember teilweise gespendet haben.

In den Bereich des Vorstands fiir Bauwesen
und Unterhaltung der Sportanlagen, Armin
Ehret, fallt die Instandhaltung unserer Ver-
einsgaststatte und der Sportanlagen. Unter-
stuitzt wird Armin Ehret seit diesem Jahr von

Eine besondere Mitgliedschaft

Am 29. September 2020 fand eine kleine Feierstunde - natirlich mit Abstand - anlasslich
der 90- jahrigen Mitgliedschaft des TSV RSK Esslingen e.V. bei der Volksbank Mittlerer Neck-
ar eG (vormals Volksbank Esslingen eG) in den Raumen der Volksbank in Esslingen statt.

Die Volksbank Mittlerer Necker eG ist seit vielen Jahre unser verlasslicher Partner in Bank-

geschéaften und beim Sponsoring.

Von links nach rechts: Wendelin Karg, Jutta Lowin-Leisterer, Marcel Lutz (Bankberater der
Volksbank), Heinz Fohrer (Vorstandsmitglied der Volksbank)
Bild: Andreas Fischer (Volksbank Mittlerer Neckar eG)
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Norbert Kitter, unserem Fuf3ballabteilungs-
leiter. Auch wenn auf dem Vereinsgeldnde
derzeit kein Sportbetrieb stattfinden darf,
miussen die technischen Anlagen laufend in
Stand gehalten und gewartet werden

Armin Ehret hat in diesem Jahr sein Amt
offiziell niedergelegt, wird aber bis wir ei-
nen neuen Vorstand fiir das Bauwesen ha-
ben, im Amt bleiben. So verlangt es unsere
Satzung. Wir sollten aber den Wunsch von
Armin Ehret akzeptieren nach weit tGber 20
Jahren im Vorstand, dieses Amt abzugeben
und mehr Zeit fur seine Familie zu haben.

Deshalb hier nochmals unser Aufruf an Sie,
unsere Mitglieder: Helfen Sie uns einen
geeigneten Nachfolger fiir dieses wichtige
Vorstandsamt zu finden. Armin Ehret wird
auf jeden Fall die Einarbeitung unterstit-
zen und auch weiterhin seine ,Man-Power”
zusammen mit Norbert Kiitter einbringen.

Dem Vorstandsteam gehoren auch noch
unsere Schriftfihrerin, Sylvia Koéhler, und
unsere Vereinsjugendleiterin, Svenja Deg-
mayr, sowie in Vertretung Hannes Renger.
Unsere Arbeit ist sehr abwechslungsreich
und wirklich spannend.

Wir Vorstande, miissen kompetent fiihren,
delegieren, kontrollieren sowie die Vereins-
arbeit optimieren. Wir setzten uns fiir ein
gemeinsames Ziel ein, ndmlich unseren
Verein zu erhalten, weiter voran zu bringen
und das mit viel Idealismus, Leidenschaft
und Herzblut.

Jetzt fragen Sie sich sicher, wie soll das alles
gehen, wenn man Familie, Job und ein Pri-
vatleben hat?

Sportzeitung und Vereinsnachrichten des TSV RSK Esslingen e.V. in Zusammenarbeit mit der Zwiebel GmbH

Herausgeber: TSV RSK Esslingen e.V.
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Es geht, wenn man die vielen Vereinsange-
legenheiten auf mehrere Schultern verteilt,
deshalb ist das Ehrenamt so wichtig fir ei-
nen funktionierenden Verein.

Also scheuen Sie sich nicht, Gber Mithilfe
in unserem Verein nachzudenken. Mehrere
Schultern - weniger Arbeit und es ist ja be-
kannt, dass man das, was man gibt, doppelt
und dreifach wieder zuriickbekommt.

Und wie immer am Jahresende ist es Zeit

ein herzliches Dankeschon auszusprechen:

=an die vielen Ehrenamtlichen, die un-
seren Verein unterstiitzen, die Abtei-
lungsleitungen, Sportgruppenleitungen,
Referenten, Ubungsleiter und Trainer,
Betreuer, Eltern und die vielen Helfer im
Hintergrund.

= an unser Team der Kindersportschule Ess-
lingen unter der kompetenten Leitung
von Frank Patzold

= an unsere Damen der Geschéftsstelle: Elke
Stahl, Annette Zauner und Katja Seyferle,
die groBartige Arbeit leisten

= an unsere Dienstagsgruppe, die ganzjah-
rig unsere Vereinsanlagen perfekt pflegt.

Wenn Sie unserem Verein etwas Gutes tun
wollen, dann freuen wir uns Gber lhre Spen-
de auf unser Spendenkonto DE 82 6129
0120 0820 3990 35 bei der Volksbank Mitt-
lerer Neckar eG.

Ab EUR 25,- erhalten Sie dann selbstver-
standlich eine Spendenbescheinigung.

Wir sagen lhnen nochmals Danke fir lhre
Treue und winschen lhnen frohe Weih-
nachten und fiir 2021 Gesundheit. Kommen
Sie weiterhin gut durch die Corona-Pande-
mie und freuen Sie sich darauf, wenn wir
alle wieder bei unserem und Ihrem TSV RSK
Esslingen eV. ohne Verordnungen Sport
treiben konnen.

Herzlichst
Ihr Vorstandsteam

Jutta Lowin-Leisterer — Armin Ehret - Wen-
delin Karg — Werner Reichelt

Eine Bitte: Unterstiitzen Sie unsere Werbe-
partner durch lhre Auftrdge und lhre Ein-
kaufe. Vielen Dank.
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Das vergangene Jahr hat den Tennissport
vor ganz neue Herausforderungen gestellt,
um das Spielen sicher und regelkonform
zu gestalten. Das gesamte Leitungsteam
bedankt sich daher bei den Mitgliedern,
dass die Regeln und Verhaltensweisen auch
befolgt wurden. Die besondere Situation
hat dazu gefiihrt, dass in dieser Saison erst-
malig eine digitale Platzreservierung zum
Einsatz kam. Dieses Provisorium hat sich
bewahrt und genoss eine groBe Beliebt-
heit. Daher wird geplant auch in der néach-
sten Saison eine digitale Platzreservierung
zu ermdglichen.

Platzabbau ist erfolgt

Ende November wurden auch die Platze auf
der Vereinsanlage abgebaut und winterfest
gemacht. Corona konform mit Maske und
Abstand haben die Mannschaften mit tat-
kraftiger Mithilfe des Seniorenteams und
weiterer Mitglieder die Anlage flr den Win-
ter vorbereitet. Auch die Vorbereitungen fir
die nachste Saison laufen bereits auf Hoch-
touren. Der Sand fir die nachste Saison
steht bereits bereit und die Mannschaften
fur 2021 sind ebenfalls schon gemeldet.

Jugend-Tennis
in der Saison 2020

Wintersaison 2019/2020

In der Wintersaison 2019/2020 wurde erst-
mals im Winter eine U 15 Mannschaft ge-
meldet. In der Sommersaison 2019 konnte
die selbige Besetzung als U12 den Aufstieg
sichern. Daher war auch die Erwartung ent-
sprechend hoch. Im Winter traf man jedoch
auf namhafte Gegner aus hochklassigen
umliegenden  Vereinen.  Streckenweise
konnte hier auch mitgehalten werden, am
Ende waren die Gegner jedoch diese Sai-

Impressionen aus der Saison 2019

son noch Uberlegen. Jedoch konnten die
Spieler Emil Saam, Kilian Kren, Kuno Vetter,
Jonah Meinecke, Julius Gramlich, Jonathan
Ruder und Leopold Knecht wertvolle Er-
fahrungen fiir kommende Spiele sammeln.
AuBerdem konnte die Saison aufgrund des
Abbruches im Marz 2020 nicht mehr zu
Ende gespielt werden.

Sommersaison 2020

Wahrend der Freiluftsaison wurden ab Mai
Uber 120 Kinder und Jugendliche von 6 Trai-
nern an 6 Wochentagen trainiert. Insgesamt
wurden 7 Jugend-Mannschaften in allen Al-
tersklassen gemeldet. Jedoch konnten die
U8, U10, U12-Junioren, U12-Juniorinnen,
U15-Junioren, U15-Mixed und U18-Juni-
oren die Saison nicht gegen Gegner spielen,
da entschieden wurde, die Anmeldungen
aufgrund der auBerordentlichen Umsténde
in diesem Jahr zurlickzuziehen. Damit wur-
de im Sommer 2020 keine Verbandsspiel-
runde gespielt.

Als Ersatz hat der WTB im Juni den ,WTB-Po-
kal” ausgetragen. Hierfiir wurde ein U15-Ju-
nioren Team gemeldet. Hierbei bestand ein
Pokalspiel aus zwei Einzel und einem Dop-
pel. Das Turnier-System sah mindestens 2
Spiele mit KO-System vor. Wie bereits im
Winter hatten die Spieler Emil Saam, Kilian
Kren, Kuno Vetter, Julius Gramlich, Jonah
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Jahresruckblick der Tennisabteilung
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Meinecke und Jonathan Ruder bereits sehr
starke Gegner in den ersten zwei Runden
und schieden nach 2 Spielen und viel ge-
sammelter Erfahrung aus dem Pokal aus.
Im August wurde Fabian Meinecke in den
U8 Vorkader des WTB aufgenommen und
wird seitdem besonders gefordert. Bei sei-
nen ersten Turnierteilnahmen konnte sich
Fabian bereits bis ins Finale kimpfen.

Wintersaison 2020/2021

In der nun beginnenden Wintersaison wer-
den insgesamt 80 Kinder und Jugendliche
mit 6 Trainern trainiert. Hierzu stehen die
Tennishallen der Turnerschaft und in Deizis-
au zur Verfligung. Jedoch wurde noch bis
zum 20.11.2020 im Freien trainiert. Auch in
dieser Wintersaison wurde wieder eine U15
Mannschaft gemeldet.

Herren 1 starten mit einem Sieg in die Hal-
lenrunde

Im Oktober starteten die Herren 1 in die
Winterhallenrunde. Gegen die Spieler aus
Aichwald konnte ein 4:2 Sieg mit nach Hau-
se genommen werden. Der Spielbetrieb
wurde im November jedoch unterbrochen.
Die Spiele gegen Lichtenwald, den TC Ess-
lingen und die Turnerschaft stehen damit
noch aus.

Fabian erkdampfte sich den 2. Platz

2. Platz fiir RSK-Talent

Beim NEXT LEVEL - Turnier des TV Geis-
lingen schaffte es der Esslinger Fabian
Meinecke in der Altersklasse U8 bis ins Fi-
nale. Nach drei souverdnen Siegen in den
Gruppenspielen wurde ab dem Viertelfinale
im K.O.-System weitergespielt. Auch hier
konnte Fabian seine sehr gute Form auf den
Platz bringen. Mit einem klaren 7:2 gegen
Luis Zindulka aus Schwabisch Hall gelang
ihm der Einzug in die Vorschlussrunde. Hier
wartete mit Rafael Schwarz ein Teamkolle-
ge aus dem Bezirksvorkader. Dank konzen-
trierter Leistung siegte er hier mit 6:2. Der
klare Turnierfavorit Luiz Bauer war im Finale
(an diesem Tag) dann eine Nummer zu grof3
und es hieB am Ende 2:7. Trotz allem ein
groBer Erfolg fiir Fabian und die Jugend der
RSK-Tennisabteilung.
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Vorgestellt:

Zu Beginn dieses Jahres entstand die Idee,
auch Kindern bereits ab einem Alter von 12
Monaten ein Bewegungsangebot beim TSV
RSK zu machen. Ziel sollte es sein, dass sich
bereits die Kleinsten gemeinsam bewegen
und dabei verschiedene Materialien und
Gerédte in einer Sporthalle kennenlernen.
Die Stunde sollte dabei so konzipiert wer-
den, dass sowohl Krabbel- als auch Laufkin-
der die Mdglichkeit haben, zu spielen, zu
toben und zu klettern.

Dank der tollen Unterstiitzung durch die Ab-
teilungs- bzw. Sportgruppenleitung waren
die Plane schnell in die Tat umgesetzt und
so war es am Do, 5. Mdrz 2020 um 9.00 Uhr
dann soweit: die ,Purzelturner” trafen sich
unter der Leitung von Sandra Fogl zu ihrer
ersten Eltern-Kind-Turnstunde. Diese begin-
nt stets mit einem BegruiBungslied im Kreis.
Daran anschlieBend wéarmen wir uns mit
einem Mitmach-Gedicht und einem Bewe-
gungslied im Raum auf. Im ersten Teil der
Stunde stehen die Musik und die Schulung
der Rhythmusfahigkeit im Vordergrund.
Eingebettet in ein Rahmenthema gibt es
anschlieBend in jeder Stunde einen Gegen-
stand, dessen Eigenschaften wir untersu-
chen, wie zB. einen Ball, einen Reifen, ein
Seil, ein Chiffontuch oder &dhnliches. Nach
dieser Erkundungsphase bauen wir dann
gemeinsam unseren Turnparcours auf. Wenn
wir uns dort genug ausgetobt haben, dann
bauen wir wieder gemeinsam ab und verab-
schieden uns mit unserem Abschlussgedicht.
Leider mussten wir im Marz aufgrund der
COVID-19-Pandemie bereits nach zwei Turn-
stunden eine Pause einlegen. Der Neustart

,Purzelturner

erfolgte dann nach den Sommerferien,
wahrend wir uns ganz aktuell gerade wieder
nicht treffen kdnnen und gespannt darauf
warten, wann wir wieder loslegen durfen.

Das Alter fur einen Einstieg bei den ,Purzel-
turnern” wurde mittlerweile von 12 auf 10
Monaten herabgesetzt. Zurzeit ist die Grup-
pe voll, es gibt eine Warteliste.

Auskiinfte dazu erhalten Sie bei der Trai-
nerin Sandra Fogl per Email an meineturn-
gruppe@gmail.com.

-

“

-

“u

Oben driiber und unten durch - Teil unseres Parcours fur die Kleinsten

Sportgruppe Fit & Play und Corona

Beim Kampf gegen das Virus wurde der
Breitensport arg in Mitleidenschaft gezo-
gen. Schon bei der ersten Welle im Friihjahr
mussten wir auf den Sport sowohl in der
Halle wie auch im Freien verzichten. Jetzt,

in diesem November bei der zweiten Welle,
trifft es uns wieder.

Die Gefiihle sind zweischneidig. Einerseits
juckt es, gemeinsam zu sporteln, anderer-
seits sind wir ,Risikogruppe” und diirfen un-

seren eigenen Schutz nicht vergessen.

Das haben wir auch in der Zwischenphase
im Sommer, wo wir teilweise im Freien, aber
auch in der Halle, antreten konnten. Das
funktionierte dann so:

Klar galt das AHA-Prinzip: Abstand halten.
Hygiene beachten. Alltagsmaske tragen.
Das Betreten der Umkleiden ist die erste
Hirde. Wir regelten es so, dass sich niemals
mehr als 4 Leute in der Umkleide aufhielten
und das weitgehend mit Maske. Beim Du-
schen ebenfalls (natirlich ohne Maske). In
der Halle konnten wir gottseidank immer
zwei Umkleiden nutzen.

Die Gymnastik in der Halle fiihrte Sabine
ausschlieBlich am Standort stehend durch,
meist mit Abstdnden von 3 -4 Meter von-
einander (bei 12 Teilnehmern in zwei Hal-
lendritteln geht das gut). Insoweit entfiel
das Warmlaufen, aber man kann das auch
auf der Stelle hinkriegen. Das tat uns allen
sichtlich gut. Die Bodenmatten brachte je-
der privat mit.

Die Ballspiele, die wir hinterher machten,
also Volleyball und Faustball, spielten wir
parallel in je einem Hallendrittel (bzw. auf
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zwei Spielfelder auf dem Kleinfeld im Frei-
en). Es spielten auf jeder Seite des Netzes je
3 Mann gegeneinander. Das sorgte schon
von daher zu gutem Abstand, zumal wir die
Spielregel einfuhrten, wonach Bille nicht
dicht vorne am Netz gespielt werden durf-
ten. D.h. Blocken am Netz war ebenso un-
zuldssig wie z. B. Netzroller. Damit mussten
oder durften Angreifer wie auch Verteidiger
sich unmittelbar am Netz nicht zu nahe-
kommen. Das war manchmal nicht ein-
fach, aber es klappte doch ganz gut. (Diese
Volley- und Faustball haben ohnehin den
Vorteil, dass sich die gegnerischen Spieler
nicht korperlich angreifen wie bei Hand-,
FuB- und Basketball).

Jedenfalls hoffen wir, dass wir uns bald
wieder richtig austoben und anschlieBend
bei einem guten Getrank und Gesprach
miteinander den Abend ausklingen lassen
kénnen.

(Normalerweise treffen wir uns jeden Frei-
tag um 20 Uhr in der Sporthalle Sulzgries.
Das beigefligte Foto zeigt uns im Jahr vor
Corona).

Ulrich Preisler
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Ein Riickblick auf ...

... 5 Jahre Kooperation Verein-Schule mit dem Kinderzirkus Ratz Fratz

Da leider leider dieses Jahr coronabedingt
nichts aus unserer Auffihrung wurde,
mochten wir gerne zuriickblicken. Unser
Kinderzirkus entstand vor 15 Jahren als
AG der Grundschule Sulzgries mit Forder-
geldern vom Ministerium fir Kultus und
Sport.Vor 5 Jahren schlipften wir als Sport-
gruppe Zirkus unter das Dach des TSV RSK
und fiihrten die Zirkusarbeit in der Turn-
abteilung als Kooperation weiter. In all den
Jahren hat der Zirkus bei seinen Auftritten
unzdhligen Kindern und auch Erwachsenen
ein Lacheln auf die Lippen gezaubert. Hier
ein Ruckblick:

2016 Auf Zeitreise

Hier durchwanderten unsere 80 Zirkus-
artisten mit Hilfe unserer selbstgebauten
Zeitmaschine unter Leitung von Profes-
sor Zweistein die Jahrhunderte mit anna-

poudly paepgni

ZEITREISE

Donnerstag. 17, Marz 20
14200 Uhr
. 17:00 U

Einloss & Bawirbu
uflihrung

hernd Lichtgeschwindigkeit. Vor
allem die Ansage-kids Alpha
und Omega mussten wegen der
damaligen Grippewelle stark im-
provisieren, meisterten diese He-
rausforderung aber mit Bravour.
Nach erfolgter Rlickkehr ins ,Hier
und Jetzt” bedankte sich das Pu-
blikum mit langandauerndem
Applaus bei den kleinen und
groBen Artisten fiir deren galak-
tische Auffiihrung.

2017 Im Wilden Westen

Ein Hauch von Hi Chaparral und
Bonanza und natirlich auch
Kldange von BossHoss lieBen
Cowboys und Indianerinnen zu
Hochstform auflaufen. Inmitten
der Prarie, zwischen Western-
stadt und Indianertipis, ver-

setzten das Zirkus-Team und die kleinen
Artisten das Publikum in echte Wild-West-
Stimmung. Rodeo-Reiten, Lasso schwin-
gen, Indianeriiberfall - eben alles, was
den Wilden Westen so wild gemacht hat,
wurde dabei circensisch umgesetzt. Den
kronenden Abschluss bildete die Verbriide-
rung zwischen Buffalo Bill und Sitting Bull
und deren gemeinsame Wild-West-Show.
Im Cowboy-Outfit und in bewahrter Weise
sorgte der Forderverein der Schule wie je-
des Jahr fur die Verpflegung vor, wahrend
und nach der Auffiihrung.

2018 In 80 Tagen um die Welt

Jules Verne hétte sich womdoglich lobend
geduBert, wenn er diese Auffihrung gese-
hen hatte. Gekonnt haben unsere Artisten
dessen spannende Geschichte in die Mane-
ge gebracht. Die Garderobe der Zirkusleute,
Schminke, Musik, Biihnenbild
und Requisite versetzte das Pu-
blikum wundersam ins 18. Jahr-
hundert zuriick. Mit Spannung
verfolgten alle Phileas Phoggs
abenteuerliche Reise mit seiner
Gefolgschaft bis zum Happy End
- einer riesigen Hochzeitstorte,
gebildet aus allen 80 Zirkus-kids
und deren Trainer*innen.

2019 Auf groB3er Fahrt

Das aufwandigste aller Bih-
nenbilder stand stolz inmitten
der Manege: unser Zweimaster
VICTORIA, 10 m lang und bis
zum Mast 5m hoch. In mehreren
Bastel-Sessions und noch am
Vorabend bis spédt in die Nacht
wurde dieser vom TEAM unter
Leitung von Captain Hook kon-
struiert und die Segel gesetzt.

i~ g
b
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Alle Disziplinen wurden rund
um das Schiff und darauf pra-
sentiert. Direkt nach der Auffiih-
rung musste unser Prachtstilick
leider wieder in seine Einzelteile,
unter anderem 30 Holzpaletten,
zerlegt und aufs Trockendock
verfrachtet werden. Aber der
Aufwand hat sich gelohnt - es
gab Standing Ovations fir die
kleinen  Kinstler*innen. Na-
tlrlich freute sich auch das ca.
20-kopfige, bunt gemischte
Team aus Sportpadagoginnen,
padagogischen Fachkréften,
Schiilermiittern,  Ubungsleite-
rinnen, Graphikdesignerinnen,
Handwerker*innen, jugend-
lichen Helferkids und vielen
mehr Gber diese besonders ge-
lungene Auffiihrung.

nachsten Jahr neu aufstellen
und sucht — wie immer - fleilige
Helferleins.  Interessent*innen
mit Teamgeist und Spall am
kreativen Gestalten, egal ob
mit oder ohne circensische Vor-
kenntnisse, einfach melden un-
ter hiphophaug@gmx.de.

Die Zirkuskids und das Ratz
Fratz Team konnen es kaum
erwarten, bis es wieder heift:
,Manege frei im Kinderzirkus
Raaaatz Fraaaatz...."

Verena Berndt, Susanne Haug

2020 Im Reich der Traume
Unsere geplante bzw. verscho-
bene Auffiihrung mit dem Titel
.Im Reich der Traume” versetzt
uns wortwortlich und gezwun-
genermalen ins Traumen bezie-
hungsweise in den Winterschlaf.
Aber: Aufgeschoben ist nicht
aufgehoben!!! Nachstes Jahr
werden wir, so Corona will, hof-
fentlich wieder mit vollem Ein-
satz und circensischen Kunststu-
cken unser Publikum begeistern.
An dieser Stelle ein groBBes Dan-
keschon an alle Trainerinnen, die
uns die letzten Jahre begleitet
und unterstiitzt haben!!! Einige
werden uns leider verlassen,
daher wird sich unser Team im
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SPORTNACHRICHTEN UND VEREINSZEITUNG

KINDERSPORTSCHULE

Im Wellental der Geflihle

Auch die Kindersportschule hat mit den Co-
ronaregelungen zu kampfen.

Der gewohnte Tag der offenen Tur Mitte
September, an dem sich normalerweise
alle Gber die neuen Zeiten und Hallen infor-
mieren konnen, konnte pandemiebedingt
leider nicht stattfinden. Aus diesem Grund
mussten alle Teilnehmer und Interessenten
per E-Mail informiert werden.

Anschlieend konnten wir aber zunachst
mit unserem Regelbetrieb starten, zwar un-
ter Coronabedingungen und mit ausgefeil-
ten Hygienekonzepten, aber immerhin. Bis
zu den Herbstferien wurde geturnt, gespie-
It, gebaut, gerannt, geiibt, geschwitzt und
vieles mehr. Alle genossen Bewegung, Spiel
und Sport.

Seit November dann der Wellenbrecher-
lockdown. Alle Sportstatten wurden, auB3er
fur den Schul- und Profisport, geschlossen.
Schulkooperationen durften weiterlaufen,
die Kindersportschule musste ihren Betrieb
wieder einstellen. Die Mitarbeiter zuriick in
die Kurzarbeit.

Als kleinen Lichtblick gibt es fur die Kinder
der Kindersportschule in diesem Jahr einen
Online- Adventskalender, mit Ubungen,
Rétseln, Spielen uvm.

Flitzplatz

Die psychomotorische Bewegungsforde-
rung der Kindersportschule Esslingen

Seit tiber 20 Jahren werden Kinder in Grup-
pen mit maximal 8 Kindern durch den
,Flitzplatz” in ihrer Entwicklung nachhal-
tig gefordert. Der Ansatz der psychomo-
torischen Bewegungsforderung ergéanzt
bestehende Angebote der Kooperations-
partner und bietet Kindern zwischen 4 und
11 Jahren die Méglichkeit, mit Hilfe des in
Stddeutschland leider immer noch sehr
seltenen Ansatzes der psychomotorischen
Bewegungsforderung, ihre personlichen
Defizite zu verringern.

In enger Zusammenarbeit mit dem SPZ
Esslingen, Esslinger Kinderérzten, Schulen
und Kindergarten fordert der ,Flitzplatz”
gezielt entwicklungsverzégerte Kinder
mit Auffalligkeiten im motorischen, psy-
chischen oder sozialen Verhalten und
integriert diese in die traditionelle Sport-
landschaft in Esslingen. Regelmafige
Elterngesprdche, sowie ein detaillierter
Aufnahmebogen unterstltzen die indivi-
duelle Férderung, auch lber das reine Be-
wegungsangebot hinaus.

Die Ziele und Inhalte des

Flitzplatzes

= Freude und Sicherheit an bzw. in der Be-
wegung

= Wahrnehmungsschulung

= Schulung der Konzentration und Willens-

Wir hoffen, nach den Weihnachtsferien
wieder an den Start gehen zu diirfen, die
Vorfreude ist auf alle Félle da. Bis dahin wiin-
schen wir allen Kindern der Kindersport-
schule und lhren Familien gesunde, fréh-
liche, bewegungsintensive Weihnachten
und einen guten Rutsch in das neue Jahr!

Freie Pldtze

Bei freien Pldtzen sind Anmeldungen telefo-
nisch oder per E-Mail jederzeit moglich. Alle
Informationen Uber die Unterrichtszeiten
und -orte erhalten Sie telefonisch unter Tel.
0711-37 05 438 oder im Internet auf unserer
Homepage unter der Rubrik Stundenplan.

Wir sagen Danke fir Ihre Treue und lhre Wertschatzung und nattrlich nicht zuletzt fur Ihre
Spenden im November und Dezember! Wir wiinschen lhnen und Ihren Familien ein scho-
nes Weihnachtsfest und einen gesunden Rutsch ins neue Jahr 2021!

kréfte

= Abbau von Angsten und Hemmungen

= Férderung der Grob- und Feinkoordinati-
on

= Férderung des Selbstbewusstseins und
der Selbstandigkeit

= Soziales Lernen im Spiel

= Vermittlung von Sinnes- und Korpererfah-
rungen

= Sammeln vielfdltiger Bewegungs- und
Materialerfahrungen

Fiir wen ist der Flitzplatz?

Fur Kinder:

= mit Entwicklungsverzogerungen im Be-
wegungs- und Wahrnehmungsbereich

= die unsicher/bewegungsungeschickt sind

= die dngstlich/gehemmt sind und sich
nichts zutrauen

= deren Einschulung geféhrdet ist

= die die Grundschulforderklasse besuchen

= mit Lernstérungen in der Grundschule

= die bewegungsunruhig und hyperaktiv
sind

= die aufmerksamkeitsgestort sind

= mit Sprachentwicklungsverzégerungen

= mit Teilleistungsstorungen

Neue Kurse gibt es wieder
ab Marz 2021!!

Unverbindliche Voranmeldungen und wei-
tere Informationen unter der Telefonnum-
mer: 370 54 38 oder im Internet unter
www.kindersportschule-esslingen.de.

JES -
Der Jugend-Sportclub

Der Jugend- Sportclub JES ( JUGEND-ER-
LEBNIS-SPORT) ist eine tolle Anlaufstelle fiir
Jugendliche.

Einmal wochentlich treffen sich die Jugend-
lichen fiir ein 90 minditiges Sportprogramm
zu festen Zeiten in der Sporthalle, mitt-
wochs von 17.30-19.00 Uhr fiir 10-12 jéhrige
in der Kelterturnhalle Sulzgries, freitags von
17.00-18.30 Uhr gibt es eine neue Gruppe,
ebenfalls fur 10-12 jahrige in der Kelterturn-
halle Sulzgries und freitags von 18.30-20.00
Uhr fiir 13-18 jéhrige in zwei Gruppen der
Sporthalle Grundschule Sulzgries.

Zum bunten, sportartiibergreifenden und
nicht alltéglichen Sportangebot zdhlen ne-
ben Handball, Fuf3ball oder Basketball auch
Badminton, Baseball, Frisbee, groe und
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Kindersportschule
Esslingen

Hohe Professionalitdt, ganzheitliches
Konzept, langjahrige Erfahrung

Ansprechpartner:
Frank Patzold , Dipl. Sportpadagoge

Geschiftsstelle:

Kelterstr.15, 73733 Esslingen

Tel. 0711-3705438, Fax 0711-9372570
info@kindersportschule-esslingen.de
www.kindersportschule-esslingen.de

Biirozeiten:
Mo.-Fr.: 9-13 Uhr

Fahrradgruppe

Unsere Fahrradgruppe konnte lhre wo-
chentlichen Geldndeausfahrten bis zu den
Herbstferien fir Kinder der Klassenstufen
3-5 noch vor dem Lockdown durchziehen
und ist jetzt erstmal in der Winterpause. Ge-
plant st ein Neustart nach den Faschingsfe-
rien mit einem Techniktraining im Schulhof
der Grundschule Sulzgries. Genauere Infor-
mationen gibt es dann im Februar.

kleine Sportspiele und vieles mehr!

Im Vordergrund stehen Spal3, Bewegung
und Gemeinsambkeit, das heif3t das Erlebnis
des gemeinsamen Sporttreibens und der
gemeinsamen Freizeitgestaltung.

Das Konzept wird eigentlich durch sport-
art- oder freizeitorientierte Ausfliige und
Workshops abgerundet, was in diesem Jahr
leider schwierig war. Wir hoffen, im neuen
Jahr wird wieder etwas mehr mdéglich sein.

Fuhlst du dich angesprochen? Hast du Lust,
was Cooles zu erleben? Machst du gerne
Sport? Dann melde Dich einfach bei uns
unter Tel. 0711-370 54 38 und wir machen
einen Schnuppertermin aus, wir freuen uns
auf Dich!
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% , SENIOREN

Allen Seniorinnen und Senioren des

TSV RSK eine schéne und gesunde

Weihnachtszeit und ein hoffentlich

gutes neues Jahr!

winschen

Elisabeth Bennicker und

Gertrud Rosenbauer

W

VERBRAUCHERINFO

Spielend gewinnen,
sparen und helfen.

Die Volksbank Mittlerer Neckar eG unter-
stlitzt seit vielen Jahren den TSV RSK Ess-
lingen e.V. als Sponsor und Forderer. Ziel ist
eine belebte Partnerschaft zwischen Bank
und Verein. Beide Partner werden von ih-
ren Mitgliedern getragen und setzten sich
voller Kraft fuir die angemessene Férderung
deren Interessen, Ziele als auch Wiinsche
ein.

Die Volksbank Mittlerer Neckar eG fordert
aus Mitteln des VR-GewinnSparens Jahr fiir
Jahr zahlreiche Projekte von sozialen und
gemeinniitzigen Einrichtungen, Kindergar-
ten, Schulen und Vereinen in der Region.
Mit Hilfe des VR-GewinnSparens, ist das Un-
terstiitzen von gesellschaftlichem und sozi-
alem Engagement in der Region spielend
leichtgemacht. So funktioniert es:

Gewinnen - Monat fir Monat besteht
die Chance auf zahlreiche Geldgewinne
in Hohe von bis zu 25.000 Euro. Neben
den Geldgewinnen sind zudem monatlich
neun wertvolle Autos zu gewinnen. Die
Volksbank Mittlerer Neckar eG garantiert

jedem Dauerlos, welches an allen 12 Mo-
natsziehungen im Kalenderjahr teilnimmt,
einen jahrlichen Mindestgewinn von 5
Euro.

Sparen - Ganz einfach und bequem per
Dauerlos. Der Einsatz eines Dauerloses
betragt 10 Euro und wird bis auf Widerruf
von dem Girokonto abgebucht. Von den
10 Euro werden 7,50 Euro dem Sparkonto
gutgeschrieben. Die verbleibenden 2,50
Euro dienen als Spieleinsatz. Bei mehreren
Dauerlosen vervielfacht sich nicht nur die
Gewinnchance, sondern auch das Spargut-
haben.

Helfen - Mit jedem Dauerlos werden 25%
vom Spieleinsatz (das sind jeden Monat
rund 63 Cent pro Los) dazu verwendet,
Menschen in Not sowie soziale oder ge-
meinnutzige Einrichtungen in der Region
zu unterstitzen.

Néahere Informationen zum VR-GewinnSpa-
ren unter www.v-mn.de oder in den Filialen
direkt vor Ort.

SPORTNACHRICHTEN UND VEREINSZEITUNG

FUSSBALL

Luis Vetter

mit BLEIB FAIR-Preis
des wfv geehrt

Der wiirttembergische Fu3ballverband (wfv) hat am Samstag, den 10. Oktober 2020 be-
sondere Menschen fir ihre herausragenden Aktionen und Leistungen auf und neben den
Sportpldtzen ausgezeichnet. Die Ehrungsveranstaltung wurde von Knut Kircher und Gast-
geber Stefan Hauner in der Mercedes-Benz-Niederlassung Stuttgart vorgenommen. Vom
TSV RSK Esslingen durfte Luis Vetter die Auszeichnung eines BLEIB-FAIR-Monatssiegers
entgegennehmen.

Luis gab beim Sparkassen Junior Cup gegeniiber dem Unparteiischen zu, einen indirekten
FreistoB noch beriihrt zu haben. Das Tor zdhlte, das Spiel endete 3:3 und seine Mann-
schaft schied aus. ,In diesem Alter eine solche Reife und so einen Sportsgeist zu haben,
das ist einfach klasse!’, lobte der ehemalige FIFA-Schiedsrichter Knut Kircher den jlingsten
BLEIB-FAIR-Monatssieger.

Bei der Preisverleihung gab es ein umfangreiches Rahmenprogramm: Nach dem Friihstlick
durften die Gewinner eine rund zweistiindige Testfahrt mit Hybridfahrzeugen durch das
Remstal unternehmen. Daran schloss sich ein Mittagessen an, bevor es dann zur eigent-
lichen Ehrung der Gewinner kam. Luis konnte sich (iber eine Teambag mit allerlei Inhalt,
unter anderem BLEIB FAIR T-Shirts fiir seine Mannschaft, freuen. Zudem durfte er bei einem
Heimspiel des VfB auf der Haupttribline mitfiebern, das zu seiner groBen Freude von den
Stuttgartern gewonnen wurde.

Wir freuen uns einen so fairen Sportsmann in den Reihen des RSK zu haben!

Herzlichen Glickwunsch Luis!

Wir wiinschen Thnen
ein friedliches Weihnachtsfest,

Gesundheit und alles Gute
fiir 2021

TsY RSK Esslingen
Abteilung Fussball




SPORTNACHRICHTEN UND VEREINSZEITUNG

FUSSBALL
Ein Team - die, Erste” — in der Kreisliga A1 20/21

Das Mannschaftsfoto lie} Taten folgen -
ein Team - das mit Abstand auf3erhalb des
Feldes zusammenhélt und auf dem Platz
geschlossen auftritt. 24 Spieler, im Schnitt
23 Jahre jung, aus RSK, so ging es in die
Saison 20/21, mit dem Ziel, Entwicklung
auf und neben dem Platz - und der junge
RSK hielt bislang was er versprochen hat.
Eine zumeist leidenschaftlich agierende
junge Mannschaft, ein Team das von Spiel
zu Spiel auf dem Feld zusammenriickte und
auch abseits des Spielfeldes Verantwortung
tibernahm.

Los ging es mit einer intensiven Vorberei-
tung nach mehrmonatiger Spielpause, im
Testmodus zumeist hoherklassig unterlie-
gend, aber im Pokal auf den Punkt fit und
eingestellt. Ohne Gegentor wurden die un-
ter- und gleichklassigen Gegner bezwun-
gen, sodass es Achtelfinale oben auf dem
Berg im Bezirkspokal hieB3, verbunden mit
einem Heimspiel gegen den Bezirksligisten
Erkenbrechtsweiler.

Eine tolle Kulisse fand sich im Stadion des
RSK ein, jedoch war der Gegner in dieser
Saison noch eine Nummer zu grof3. Der jun-
ge RSK schied aus dem Pokal aus. Bitter flr
die junge Mannschaft, denn am Ende hiel3
es1-8.

Aufbauarbeit war nun vom aus dem Ur-
laub zurilickkehrenden Trainer Biedemann
gefragt, Selbstbewusstsein aufbauen, Wil-
le und Engagement wieder herstellen. Die
junge Truppe zog mit und belohnte sich
mit einem sehenswerten 4 zu 0 Auftakt-
sieg gegen Wendlingen. Es folgte der erste
freie Spieltag und darauffolgend der zweite

Nach dem die zweite Mannschaft von der
Katharinenlinde im vergangene Sommer
eine ordentliche Vorbereitung absolviert
hat und auch im Pokal nach einer anspre-
chenden Leistung erst gegen die Bezirks-
ligamannschaft vom FTSV Kuchen schei-
terte, ging die neu formierte Mannschaft
positiv in die neue Saison. Doch bereits
am ersten Spieltag zeigte sich, dass eine
schwierige Saison bevorstehen wiirde.

Mit 0:8 kam die Zweite beim ASV Aichwald
Il unter die Rader. Ein Ergebnis, von dem
man sich in den folgenden Wochen nicht
mehr erholen sollte. Zwar gelang es nun,
die Ergebnisse deutlich enger zu gestalten
und den Gegner auf Augenhdhe zu begeg-
nen.

Doch positive Ergebnisse blieben aus und
auch spielerisch platzte der Knoten nicht.
Nach einer 0:3 Niederlage gegen den TSV
Baltmannsweiler folgte durch ein 1:1 in
Lichtenwald der einzige Punktgewinn der
Hinrunde. Die Spiele gegen den SV Mettin-

Heimsieg. 5-0 gegen Altbach, der junge RSK
kam langsam ins Rollen und es kam zum
ersten Spitzenspiel, auswarts in Aichwald.
Vor einer tollen Kulisse verlor man lediglich
aufgrund eines Elfmeters 0 zu 1 in einem
Spiel auf Augenhdhe. Viel schlimmer als die
knappe Niederlage wog
jedoch die schwere Verlet-
zung von Joshua Mangold
- Saisonaus nach dem
dritten Spiel. Es folgte der
zweite freie Spieltag und
eine Woche Fitness im
OH-Sports. Zum zweiten
Mal in der Saison arbei-
teten die Jungs vom Berg
an Kraft und Power. Mit Er-
folg, denn die junge Trup-
pe siegte weiter, 3 zu 0 ge-
gen Wernau und 4 zu 0 in
Nellingen. Mit viel Willen
gelang der Mannschaftim
Stadtduell gegen Odyssia
ein 0 zu 0 und in Deizisau
der nachste Dreier, 2 zu
1 Auswartssieg. Ausge-
bremst wurde die Truppe
nur vom erneuten Lock-
down. November 2020,
Saisonunterbrechung
bei den Amateuren. Jetzt
heif3t es, die bislang gelei-
stete Arbeit konservieren
und Uber den Winter brin-
gen um dann den Restart
wieder zusammen und
gemeinsam und vor allem
weiterhin so erfolgreich

gen (1:2) und den SV 1845
Esslingen (2:3) gingen
knapp verloren. Mit einer
stark  ersatzgeschwach-
ten Mannschaft ging das
letzte Spiel mit 0:4 gegen
die SG Eintracht Sirnau
Il verloren, ehe die Hin-
runde aufgrund der Ein-
schrdankungen durch die
Corona-Pandemie abrupt
beendet wurde.

Fur das Jahr 2021 gilt es
nun, zurick in die Spur
zu finden. Sobald der Trai-
ningsbetrieb wieder auf-
genommen werden kann
beginnt die intensive Vor-
bereitung auf die verblei-
benden Spiele, um die
bislang verkorkste Saison
doch noch zu einem ver-
sohnlichen Ende zu brin-
gen.

zu bestreiten. Dabei sollen die 18-2 Tore, die
16 von 21 mdglichen Punkte und aktuell
Platz 3 weniger Ballast und schwerer Ruck-
sack, sondern vielmehr Ansporn und Ziel
sein, weiter auf Erfolgskurs zu bleiben.

Am besten weiterhin auch mit einer tollen
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Entwicklung auf den Zuschauerrdangen, die
mit der zahlreichen Unterstiitzung wie zu-
letzt, die gezeigten Leistungen des jungen
RSK mit Abstand und viel Applaus und stan-
ding ovations nach dem Spiel stets positiv
quittierten. (FA/FuBballabteilung)
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FUSSBALL

Bericht der Jugendleitung

,S0 gehen wir zumindest in sportlicher Hin-
sicht gespannt in die neue Saison. Hier sind
wir stark aufgestellt und haben uns weiter
konsolidiert. Es wird spannend werden -
nicht nur auf dem Rasen.”

Mit diesen Worten endete unser Bericht
in der letzten Zwiebel. Was folgte waren
vielversprechende Spiele mit tollen Siegen
unseres Nachwuchses, aber auch Punkte-
teilungen, Lehrstunden und Niederlagen.
Kurz: alles, was unsere Sportart Fu3ball aus-
macht. Organisatorisch war das durchaus
anspruchsvoll, Hygienekonzepte mussten
entworfen und vor allem umgesetzt wer-
den. Dies gelang uns aber den Umstanden
entsprechend gut.

Am 25. Oktober 2020 war dann abermals
Schluss. Der wfv sagte zundchst alle Spiele
und Trainingseinheiten mit Korperkontakt
im November ab, derzeit gilt der Coro-
na-bedingte Teil-Lockdown nach Verlange-
rung bis zum 10. Januar 2021. Die aktuellen
Inzidenzzahlen lassen uns daran zweifeln,
dass wir im neuen Jahr wieder durchstarten
konnen. Dies bedeutet die Fortflihrung des
Videocoachings und der dokumentierten
Laufeinheiten. Allerdings aber auch: Keine
RSK-Turnierwochenenden und somit keine
Einnahmen, die fiir unseren Ausbildungs-
und Spielbetrieb so wichtig sind.

Wie wird es in den nachsten Tagen und
Wochen weitergehen? Wir werden 2021 an
dieser Stelle wieder berichten, was sich zu-
getragen hat. Bis dahin wiinschen wir uns
und Ihnen besinnliche Tage in dieser fiir alle
schwierigen Zeit und einen guten Rutsch in
ein - hoffentlich - besseres Jahr 2021!

Ihre RSK-Jugend

U19 (A-Junioren)

Nachdem man im Sommer wie-
der kicken durfte, freuten sich
die &ltesten Jugendlichen des
RSK endlich wieder im Ligabetrieb zu sein.
Die Quali-Gruppe mit den Gegnern aus
Denkendorf, Heiningen, Linsenhofen, Ot-
tenbach und Schlierbach brachte auch mal
neue Gegner hervor. Bis zum Abbruch im
November errang man mit 4 Siegen und
einem Unentschieden (selbst verursacht)
den ersten Tabellenplatz. Diesen moéchte
man natirlich nicht hergeben. Die Pande-
mie macht aber leider einen Strich durch die
Rechnung und so muss man nun abwarten,
wann und wie es liberhaupt weitergeht. Fir
die Kicker des Jahrgangs 2002 ist es beson-
ders schade, da sie ndchstes Jahr im Som-
mer den Jugendbereich verlassen. So hofft
die A-Jugend des TSV RSK Esslingen, dass es
dann im Marz spatestens weitergeht.

U17 (B-Junioren)
Hoffnungsvoll ist das Trainerge-

spann Wunderlich/Malewski in ;
die neue Saison gestartet und
nach Siegen Uber Altenriet und TB Ruit hat-

te man die berechtigte Hoffnung, sich fir
die Leistungsstaffel zu qualifizieren. Wie so
oft macht man sich aber selbst das Leben
schwer! So kam es dann auch, dass man
beim SC Altbach verlor. Jugendlichen in
diesem Alter zu vermitteln, dass das Team
im Vordergrund steht, ohne die Beddirfnisse
der einzelnen Spieler zu vernachlassigen,
war und ist die groBe Herausforderung fir
das Trainerteam. Den Rickschlag aus dem
Altbacher Spiel hat die Mannschaft aber gut
verarbeitet. So konnte dem Tabellenfiihrer
aus Jesingen beim Heimspiel auf dem Berg
die Stirn geboten werden und man ver-
lor recht ungliicklich. Mit dieser Leistung
wollte man dann im entscheidenden Spiel
beim TSV Wendlingen doch noch die Qua-
li fur die Leistungsstaffel schaffen. Doch
leider musste die Partie und alle folgenden
Spiele Corona-bedingt abgesagt werden.
Man hofft, dass alle gesund durch diese Zeit
kommen und man sich im Jahr 2021 wieder
auf dem FuBballplatz sehen kann.

U15 (C-Junioren)
Nachdem in den Sommerferien
durchgehend trainiert wurde,

waren die Jungs der U15 heil3
endlich wieder ein richtiges FuBBballspiel zu
absolvieren.

Die Saison in der Qualistaffel 1 startete fir
die U15 des RSK mit einem Heimspiel ge-
gen die SGM Grétzingen/Neckartailfingen,
das knapp mit 1:2 verloren wurde. Anschlie-
Bend sollten eigentlich noch weitere sieben
Partien gespielt werden. Da das Spiel gegen
die SGM Uberkingen/Hausen/Altenstadt
abgesetzt wurde, konnten nur noch zwei
Auswadrtsspiele ausgetragen werden. Aus-
gerechnet gegen die Starksten in der Staf-
fel, Oberesslingen/Zell und Jesingen. Beide
Spiele gingen deutlich an den Gegner. Ende
Oktober wurde dann seitens des wfv der
Spielbetrieb ausgesetzt.

Normalerweise trainiert die U15 dienstags
und freitags von 18:30 bis 20:00 Uhr auf dem
Kunstrasen am Schelztorgymnasium, durch
den erneuten Lockdown sieht das Training
leider wieder etwas anders aus: Dienstags
wird eine Dreiviertelstunde online trainiert.
Ein Trainer erklart die Ubungen, ein zweiter
Trainer beobachtet die Ausfiihrung. Zudem
absolvieren die Jungs zweimal die Woche ein
individuelles Lauftraining, die dabei aufge-
zeichneten Daten werden an die Trainer ver-
sandt. Ein richtiges Training ersetzt dies alles
natiirlich nicht, aber diese Disziplin schitzt
uns alle und Idsst uns auf bessere FuBRballbe-
dingungen im Friihjahr 2021 hoffen.

U13 (D-Junioren)

Nachdem die Frihjahrsrunde ;
der E-Jugend ausgefallen war,

starteten wir mit 32 Spielern in
die Vorbereitung auf die neue Saison als
D-Jugend. Anfangs in Kleingruppen ohne
Kontakt ging es darum, bei den Kindern
wieder Kondition und Ballgefiihl zu ver-
bessern. Als dann gréere Gruppen erlaubt
waren, wurde das neue Spielsystem vermit-
telt, da fast alle Kinder aus dem jlingeren

Jahrgang sind, und somit noch nie im 9 ge-
gen 9 der D-Jugend gespielt hatten. Durch
die geringe Anzahl ,erfahrener”Spieler war
uns Trainern klar, dass diese Herbst-Saison
unter dem Motto ,Lehrjahr” laufen wiirde.
Nach intensiven Trainingswochen startete
die Saison dann Ende September.

Die D1 konnte nach 2 Niederlagen zu Be-
ginn gegen starke Gegner aus Ruit und der
D1 der TSG Esslingen in den letzten drei
Spielen jeweils einen Punkt mitnehmen,
wobei in zwei Spielen auch ein Sieg drin ge-
wesen wdre. Somit hatte die D1 bei Abbruch
der Saison 3 Punkte auf der Habenseite.

Die D2 hatte am ersten Spieltag mit der
D2 der TSG Esslingen auch gleich einen
starken Gegner vor der Brust und verlor
dieses Spiel, trotz groBem Kampf, deutlich.
Da ein Gegner aus der Gruppe leider kurz-
fristig seine Mannschaft abmelden musste,
hatte die D2 nur noch zwei weitere Spiele,
welche beide nach ausgeglichenem Spiel-
verlauf knapp verloren wurden, so dass
man leider bei Abbruch der Saison noch
punktlos dasteht.

Nun hoffen wir darauf, im Friihjahr wieder in
eine neue Saison starten zu dirfen, um an
die guten Leistungen anzuknipfen und dies
auch wieder mit Siegen feiern zu kdnnen.

U9 (F1-Junioren)

Nach den Sommerferien ist die F1-Jugend
mit 18 Kindern wieder in die Saison ge-
startet und hat unter der Leitung von Umit
Yilmaz und Jenny Thimm wochentlich zwei-
mal trainiert.

Auf Grund der Corona-Lage hat sich der wfv
dazu entschieden fiir die Bambinis, Knirpse
und F1-Jugend keine offiziellen Spieltage
durchzuflihren. Jeder Verein hatte aber die
Erlaubnis einen Spieltag unter besonderen
Hygieneregeln und verminderter Teilneh-
mer- und Zuschauerzahl durchzufiihren. Der
TSV RSK Esslingen hat einen solchen Spiel-
tag am 10. Oktober 2020 auf der RSK Sport-
geldnde organisiert. Eingeladen waren die

Sportfreunde aus Waldenbronn, Reichen-
bach und Nellingen. Trotz des wechselhaften
und teilweise verregneten Tages waren alle
Kinder sehr gliicklich, dass sie sich nach lan-
ger Spieltags- und Turnierpause wieder mit
anderen Vereinen messen konnten.

Seit den Herbstferien kann die F1 Jugend
auf Grunde des Teil-Lockdowns leider nicht
mehr trainieren und hofft auf baldige Wie-
deraufnahme des Trainingsbetriebes.

U9 (F2-Junioren)

Die F2-Jugend startete in die neue Saison
voller Elan. Nach der langen erzwungenen
Corona-Pause fieberten die FuBballspieler
dem Training entgegen und machten eine
groBe Entwicklung durch. Die Trainer er-
freuten sich Uber ein viel besseres Passspiel,
umgesetzte Spielkombinationen und tber
ein vorhandenes Positionsspiel. Taktische
Grundlagen wurden von den Kindern bes-
ser aufgenommen und umgesetzt.

Die sportlichen Fortschritte konnten gleich
im letzten Heimspieltag fur das Jahr 2020
unter Beweis gestellt werden. Unter Ein-
haltung der Abstands- und Hygieneregeln
fanden am 10. Oktober auf dem RSK-Ge-
lande unter den drei angemeldeten Mann-
schaften sechs Begegnungen statt. Zum
ersten Mal spielten die Knirpse eine 9-min(-
tige-Spielzeit auf 5 x 2-Meter Tore. Trotz des
Dauerregens zeigten sich die Spielerinnen
und Spieler hochmotiviert und schossen
viele schéne Tore.

Einladung zum Probetraining

Fir die Saison 2020/21 suchen wir in allen
Jahrgdngen ful3ballbegeisterte Kinder und
Jugendliche, die Freude am Fuf3ball haben
und Mitglieder im Kreis der RSKler werden
mochten. Kommt einfach einmal vorbei
und trainiert bei uns mit. Wir sind sicher,
dass |hr Euch bei uns wohlfiihlen wer-
det. Helft mit, aus einem starken Team ein
noch besseres zu machen! Informationen
zu unseren Ansprechpartnern, den Teams
und Trainingszeiten findet |hr auf unserer
Homepage: rsk-fussball.de
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SPIELGEMEINSCHAFT ;&'

ESSLINGEN

SG Esslingen

Spielgemeinschaft der Handballabtei-
lungen des TSV RSK Esslingen e.V. und des
SV Mettingen e.V.

Liebe Handballfreunde,
auch fiir die Handballer ist diese Coronazeit
keine leichte Zeit.

Eigentlich wirden unsere Mannschaften
seit Ende September in der Halle stehen
und um jeden Sieg kdampfen. Doch ein ums
andere Spiel wurde abgesagt, bis die Saison
durch den Verband vorerst komplett auf Eis
gelegt wurde. Auch ein Trainingsbetrieb ist
momentan komplett ausgeschlossen.

Wann wir wieder so Handball spielen kon-
nen wie wir es gewohnt sind steht noch in
den Sternen. Keiner kann von uns gerade
sagen, ob diese Saison Uberhaupt weiter-
geht oder ob sie komplett abgebrochen
wird. Stand heute soll der Spielbetrieb Ende
Januar/ Anfang Februar weitergehen. Ob
das realistisch ist oder nicht werden wir se-
hen.

Wir alle mussen aus dieser Situation nun
das Beste machen. Aber man muss kein
Geheimnis daraus machen, dass wir alle so
schnell wie moglich wieder in die Halle wol-
len, um Handball zu spielen.

Weitere Informationen findest du auf un-
serer Internetseite
www.jsg-team-esslingen.de bzw. auf www.
sg-esslingen.de.

Aktive

Um am Ball zu bleiben und die Fitness tiber
die lange Durststrecke nicht komplett aus
den Augen zu verlieren, erhalten die ak-
tiven Mannschaften Sonntagabends von
ihren Trainern Aufgaben fiir die kommende
Woche. Bestandteil sind Ausdauereinheiten

sowie diverse Ubungen fiir Kraft und Sta-
bilitdt. Diese werden dann lber verschie-
dene Apps getrackt und an den jeweiligen
Trainer gesendet. So soll gewahrleistet
werden, dass wir jederzeit bereit sind, falls
die Saison doch wieder starten sollte. Mo-
tivation ist noch vorhanden, auch wenn es
langsam doch immer schwieriger wird die
Laufschuhe zu packen und raus zu gehen.
Welcher Handballer geht schon gerne nur
Laufen?! Und wir wissen alle, im Wald wirft
man keine Tore.

JSGTEAM Esslingen
Jugendspielgemeinschaft der Handballab-
teilungen des TSV RSK Esslingen e.V., des
SV Mettingen e.V., der TSG Esslingen e.V.,
der Turnerschaft Esslingen e.V. und des TSV
Berkheim e.V.

Unsere Jugendtrainer sind bemiiht, die Ju-
gendspieler weiterhin zu motivieren, um
die Lust am Handball aufrecht zu erhalten.
Mit kleinen Aufgaben und Wettbewerben
halten sie die Kids bei Laune. Es gibt sogar
kleine Preise, fur die ehrgeizigsten von ih-
nen. Aber auch hier ist bei den einzelnen
Mannschaften die Motivation mal mehr
oder weniger hoch.

Hier ein kleiner Einblick, was die einzelnen
Mannschaften in der erzwungenen trai-
ningsfreien Zeit so treiben:

Minis & F-Jugend Nord

Immer freitags zur eigentlichen Trainings-
zeit erhalten die Jungs und Médels der Mi-
nis und F-Jugend Nord ein paar Ubungen
fur zu Hause von lhren Trainern. Manchmal

=S, s e P T e Y
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Trainer Thomas Freiwald informiert gerade die weibl. B-Jugend Uber die vorgegebenen
Kontaktbeschrankungen

auch ein Ubungsvideo (iber Youtube mit
Hanibal dem Maskottchen der DHB.

Maénnliche D-Jugend Nord

Die Jungs erhalten von lhren Trainern, Timo
Zocher und Sarah Rilling, Ubungen, die sie
machen kénnen.

Wie die Jungs und Madels der Minis und
F-Jugend arbeiten die beiden ebenfalls mit
den Youtube Videos des DHB, die sie zur
Verfugung stellen. AuBerdem sind sie in
regelmaBigem Kontakt mit den Eltern der
Jungs, damit auch hier flei3ig trainiert wird.

Weibliche C-Jugend

Die weibliche C-Jugend ist immer noch
hochmotiviert, Sport zu treiben und lauft
fleiBig viele Kilometer durch die Natur. Hier-
zu haben Sie von lhren Trainerinnen, Tina
Rilling und Nicole Heinrich, entsprechende
Vorgaben erhalten. Kraft und Stabilitat darf
natlrlich auch nicht fehlen. Die entspre-
chenden Ubungen wurden ebenfalls von
den Trainerinnen kommuniziert. Die Ergeb-
nisse werden wie in vielen anderen Mann-
schaften auch per Nachweis an die Trainer
geschickt. Die fleiligste Spielerin erhdlt ei-
nen kleinen Preis. Ob die Madels vielleicht
auch nur deshalb so motiviert sind?

Die weibliche B-1 Iasst sich den Spaf}
nicht nehmen

Weibliche B-Jugend 1

Die weibliche B-Jugend bekommt mehr-
mals wochentlich von Coach Thomas Frei-
wald einen Plan fiir das Training zu Hause
bzw. drauf3en.

Hierin enthalten sind auch verschiedene
Challenges (z.B. wie lange bendétigt eine
Spielerin um einen Ball aus drei Meter Ent-
fernung 20 x so auf einen Stuhl zu werfen,
dass er der dann in einem Korb in einem
Meter Entfernung landet) bei der die Ergeb-
nisse per WhatsApp weitergeleitet werden.
Laufeinheiten werden (wenn mdglich) mit
Bild (Dauer und Strecke) und/oder Video
an die Trainer dokumentiert und finden in
Zweiergruppen statt.

Fazit: Auch wenn schon einige Spielerinnen
in Quarantdne waren ldsst sich die weib-
liche B-Jugend nicht den Spafl am Handball
nehmen!

Weibliche B-Jugend 2 + A-Jugend
Die Madels der B2 und A-Jugend sind im
Corona Lockdown ebenfalls nicht untatig
und gehen mindestens einmal die Woche
Joggen oder wahlweise auch Radfahren.
Die Nachweise hierfiir werden ebenfalls an
die beiden Trainer, Dennis Spahr und Moritz
Baldauf, geschickt.

Einmal die Woche ,trifft” man sich per Zoom
fur eine gemeinsame Krafteinheit.

Ménnliche A-Jugend

Die letzten Handballspiele vor der Weih-
nachtspause stehen an. Die Spielerinnen
und Spieler sind voll austrainiert und freuen
sich auf das ndchste Wochenende!

Aber, nein - es ist ja Corona!

Also gilt es, sich individuell fit zu halten:
Joggen, Krafttraining, Koordination,

jedoch das wichtigste fehlt: die Mannschaft,
der Ball, das Spiel.

Im Februar soll’s weitergehen, heif3t es. Ge-
meinsam und mit Vernunft kommen wir
durch diese schwere Zeit.

Bleibt bis dahin fit und vor allem gesund!

In diesem Sinne wiinscht die SGE allen fro-
hen Weihnachten und einen guten Rutsch
ins neue Jahr.

Bleiben Sie alle gesund und bis bald hof-
fentlich wieder in der Halle.

(Svenja Wolke, Nicole Heinrich)

Zwei Jungadlerinnen bei der Ruckkehr
nach 5 Km Laufeinheit zwischen Berkheim
und Zollberg
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SCHACH

Corona-Zwangspause Il Bisher langste Saison
endete am 19.10.

Seit Ende Oktober herrscht im Tischtennis wie im gesamten Amateursport Stillstand, Trai-
nings- und Spielbetrieb sind auf unbestimmte Zeit ausgesetzt. Trotz oder gerade wegen
der auBBergewohnlichen Umstande waren wir hochmotiviert in die neue Saison gestartet.
Ob im Training oder im Punktspiel, die Corona-Auflagen wurden stets vorbildlich umge-

setzt.

Jetzt heiflt es geduldig zu bleiben und zu hoffen, dass die Umstande es mdglichst bald
wieder erlauben, unseren Sport ausiiben zu kénnen.

SKI

Was wird wohl
aus der Wintersaison?

Uber den Sommer haben wir uns sehr lan-
ge und gut auf einen schwierigen Winter
vorbereitet. Auch die Teilnehmer der ver-
gangenen Jahre wurde angeschrieben
und um ihre Meinung gebeten. Schlus-
sendlich wurde das Angebot, mit den ge-
planten Anderungen und Anpassungen an
die zu erwartende Situation, veréffentlicht.

Nun ist es aber leider soweit:
Wir sagen fast alle Termine der Skisaison
2020/ 2021 bis einschlieBlich Februar ab.

Wir haben im Leitungsteam diesen Be-
schluss gefasst, da wir davon ausgehen,
dass sich die aktuelle Situation bis zu den
Faschingsferien nicht wesentlich verbessert.
Dazu misste auch Deutschland die Skige-
bietslander aus der Risikoliste nehmen. Das
Wichtigste, das unsere Freizeiten ausmacht
- das Miteinander und der gemeinsame
Spall im Schnee - kann unter den derzei-
tigen Voraussetzungen leider nicht in ge-
wohnter Form gewadhrleistet werden. Den
kleinen Hoffnungsschimmer Marz wollen
wir uns jedoch noch offen halten.

Wir hatten bereits Anmeldungen und Inte-
resse war vorhanden. Fiir alle Freizeiten und
Ausfahrten hatten wir jetzt nichtsdestotrotz
verstarkt Werbung machen missen, was in
der aktuellen Situation und Diskussion um
das Skifahren nicht angebracht ist. Es ist
einfach Vernunft angesagt, die Gesund-
heit geht vor. Die bereits gedruckten Flyer
wandern deshalb leider direkt in die blaue
Tonne.

Wir hoffen, ihr kénnt unsere Entscheidung
nachvollziehen und wiirden uns freuen,
wenn ihr 2022, nach dann hoffentlich Giber-
standener Corona Pandemie, wieder mit
dabei seid.

Wenn jemand eine winterliche Aktion ge-
startet hat und dartiber einen Bericht und
zusatzlich ein paar Bilder auf unserer Home-
page veroffentlichen will, finden wir das
super.

Kontakt:

dieter.stadelmaier(at)hotmail.de
Sportliche GriiBe und bleibt gesund

T =

- LUST'AUF SCHNEESPORT

2020/202

Die bisher ldngste Schachsaison endete
coronabedingt erst im Oktober (anstatt
im April). Alle vier RSK-Teams traten nach
Wiederaufnahme des Spielbetriebs zu allen
restlichen Spielen an und holten noch or-
dentlich Punkte.

Die erste Mannschaft siegte in der vorletz-
ten Runde mit 5,5-2,5 gegen GOppingen 2
und erkampfte sich zum Saisonabschluss
gegen Wendlingen 1 einen knappen 4,5-3,5
Sieg. Damit belegte das Team in der Bezirks-
liga zum Abschluss den guten 4. Platz. Bei
der zweiten Mannschaft stand schon beim
Abbruch der Saison der Abstieg fest, da
durch ungliickliche Konstellationen in den
hoheren Ligen die Halfte der Kreisklasse
absteigt. Dennoch war das Team hochmo-
tiviert und holte gegen starke Altbacher ein
4-4. Am letzten Spieltag gab es dann gegen
Grafenberg 1 den ersehnten ersten Sai-
sonsieg. Aufgrund der starken Ergebnisse
missen wohl beide Letzrundengegner mit
in die A-Klasse absteigen. Mit Siegen gegen
Altbach 2 und Kirchheim 3 erreichte unse-
re dritte Mannschaft in der A-Klasse noch
den starken 4. Platz. Mit etwas Gliick kann
das sogar zum Aufstieg reichen. Unsere 4.
Mannschaft holte gegen Ostfildern 5 noch
ein 3:3 und schloss die Saison in der B-Klas-
se auf dem 6. Platz ab.

Saison 2020/21 wird in Corona-
Ligen gespielt

Es zeichnete sich frih ab, dass die neue
Saison nicht reguldr gespielt werden kann.
Neben den coronabedingten Einschran-
kungen gibt es besonders im Schachsport
viele Personen in den Risikogruppen. Der
Bezirk Neckar Fils und der Schachkreis Ess-
lingen/Nirtingen haben daher beschlos-

sen, eine Corona-Saison zu spielen. Es gibt
drei Gruppen mit unterschiedlichem Spiel-
niveau, in denen die Vereine 6er bzw. 4er
Teams melden konnen. Somit kdnnen alle
Schachfreunde, die spielen wollen, ihrem
Hobby nachgehen und sich, sofern es die
Corona-Verordnungen zulassen, sportlich
im Schach messen. Fiir die Schachabteilung
ist das ein sehr gutes Angebot und man
hofft, dass die Corona-Saison bald starten
kann.

Die Saison 2021/2022 soll dann wieder re-
guldr ausgetragen werden.

Trainingszeiten
(sobald es die Corona-Verordnungen
wieder zulassen):

Erwachsene - ab 20:00 Uhr - freitags

Jugendtraining: Immer freitags
(auBer in den Ferien)

17:00-17:45 Uhr — Anfanger
18:00-18:45 Uhr - Fortgeschrittene
19:00-19:45 Uhr - offenes Training

Die Teilnehmerzahl ist in allen Gruppen
begrenzt. Eine Voranmeldung ist bei
den Jugendgruppen erforderlich.

Das Training findet gewohnt in unserem
Vereinszimmer im 1. Stock, Kelterstr. 15,
73733 Esslingen statt.

Kontakt: info@rsk-schach.de

Besuchen Sie auch unsere Homepage:
www.rsk-schach.de




SPORTNACHRICHTEN UND VEREINSZEITUNG

RSK Sport | Seite 12

Dr. Ulrich und Dr. Anne-Katrin Betz yx\‘\

Zahnarzte, Oralchirurgie ((\
. » 12 \\‘\
NI
Frohliche Weihnachten und
einen guten Rutsch in's neue Jahr!

Sulzgrieser Str. 118 | 73733 Esslingen a. N.
Tel. 0711 - 937 29 69 | Fax 0711 - 937 29 71
info@betz-es.de | Internet: www.betz-es.de

N\orgen
Kkann kommen

Weg frei.

Wir machen der
Nachhaltig - leistungsstark - zukunftsorientiert

Willkommen bei Ihrer Volksbank Mittlerer Neckar eG:
eine starke Genossenschaft fiir eine starke Region.

Mit genau den richtigen Angeboten fir Sie, echter
Né&he und regionalem Handeln. Erfahren Sie mehr —
direkt bei uns vor Ort oder auf v-mn.de

Volksbank m

Mittlerer Neckar eG == ==

www.DAS-KONZEPT.com

lhve AT’%MW vov Ovl

6 Ounen
b APOTHEKE

Maienwalterstralke 23
73733 Esslingen

Tel. 0711/ 37 22 55
Fax 0711/ 370 38 60
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FESTLICHES WEIHNACHTSMENU
ZUM ABHOLEN!
24.12.20 Heiligabend - 12:30 Unr bis 14:00 Unr

25.12.20 1. Weihnachtsfeiertag - 12:00 Unr bis 15:30 Unr
26.12.20 2. Weihnachtsfeiertag - 12:00 Unr bis 15:30 Unr

. "i“'i Alle Infos auf blumsrsk.de (Bestellung bis 22.12.20)

& Wir mocnten unsherzlich beiunseren Gasten
bedanken. Fiirihr Vertrauen/und Inre Besuche i
diesem schwierigen Janr.

- er WUI]SGIIBII Infner?elne besinnliche undschone:
AWQMIEICHISZBIL SOWI[’. alles Gute fiindasineue)

ﬂgﬁn 1{ ndfeasiBlumiunalieamvon BIUmSIRSK Gaststitte

@%W
GASTSTATIE

Blums RSK Gaststatte beim TSV RSK ‘T '

Katharinenlinde 3 | 73733 Esslingen | Tel. 0711 371521
info@blumsrsk.de | Web: blumsrsk.de | FB: fb.me/blumsrsk

Vom 01.01.2021 bis 10.01.2021 geschiossen!

...allesfuersauto.de

—n%’— ! PNt 5]
Dornlerstrasse 34 Telefon OF11/93094 83
Ind.-Gebist Sirnau Fax 0711/93849177
F3730 Esslingen ekr@allesfuersauio.de
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